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؟؟تِ چی ّست هجلِ راجعاصلا   

 ّوًَطَر کِ تِ ضوا گفتن ٍ قَل دادم هي قزارُ حذاقل تزای ًین ساعتن کِ ضذُ ضوا رٍ سزگزم کٌن .

حَصلِ سز تزاست کِ پیزهزدا هیخًَي ، ٍلی ًِ ، اسوص هجلِ ّست ، الثتِ هجلِ ّن  ضایذ ٍقتی کلوِ ی هجلِ رٍ خًَذیي فکز کزدیي اس ایي هجلِ

سال ، حالا یاسدُ سالِ ّن خًَذ ایزاد ًذارُ . 12ّست ، ٍلی هجلِ ی کَدکاى است ، اًٍن کَدکاى تالای   

خٌذُ!!   خطز هزگ اس                                                     !!اگِ هیتًَی ًخٌذ                                                                           !!سال 11هثثت  

 خٌذُ

  

 

 

 

 هي کِ باٍر ًوی کٌن
« 4تا  2صفحِ ی »   

 یِ کن سزگزم ضین
« 7تا  5صفحِ ی »   

 

 چیِ ٍ چزا ؟
« 10تا  8صفحِ ی »   

 

ینتیا تخٌذ   
« 10صفحِ ی »   

 

 

 با ما باشید ، ما رو ترک نکنین  ، برو که رفتیم ...

 چی کار کنیم دروغ نگیم؟؟
«1 1صفحه ی »   
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؟؟اصلا گیٌس چی ّست  

 يیداضتِ ٍ اٍل ٌسیگ یزلٌذیکارخاًِ ا سیرئ "َریسز ّاگ ت"آى را  ِیتْ ذُیجْاى است کِ ا یّايیّا ٍ تزثثت رکَرد ٌس،کتابیگ
.ضَدیهٌتطز ه یؼیٍ طث یاًساً یّاًَضتِ ضذُ کِ در آى رکَرد 1۹۵۵در سال  تزیهک را سیآى تَسط رٍس ٍ ًَرجلذ   

جْاى  تیرایکتاب کپ یسز يیتزٍ خَد رکَرددار پزفزٍش ضَد،یچاج ه ذیتجذ ذیّز سال تا اطلاػات جذ ٌسیگ یجْاً یّاکتاب رکَرد 
. است   

 کیکِ  يیا یدرخَاست را دارد. تزا يیطتزیّا ت( است ٍ در کتاتخاًِیس اس کتة هقذس آسواً)پ ایکتاب دً يیتزپزخَاًٌذُ ٌسیگ
 یارجاع ضَد. در آًجا هذت سیدر اًگل ٌسیگ تَیتِ هزکش اًست ذیٍ ثثت ضَد اتتذا تا زفتِیپذ ذیرکَرد جذ کیتِ ػٌَاى  ٌسیػول در کتاب گ

هَسسِ ّوزاُ  يیهَرد ًظز ا یّایژگیٍ ٍ طیضزا یم ٍ در صَرت داضتي تواهلاس یّایضَد ٍ پس اس اًجام تزرسیحفظ ه یگاًیدر تا

رسذیتا ًام صاحة رکَرد تِ ثثت ه . 
 

کٌذیه ذایٍ تحَل پ زییّا تغقسوت زیاس سا طتزیآى ت یکتاب، تخص ٍرسض يیهختلف ا یّاقسوت يیت اس . 
 

ّا پاداش ضذُ ٍ تِ آى زفتِیّا پذاس آى یِ تٌْا رکَرد تؼذاد کوک کٌٌذیه یهؼزف ٌسیّشار ًفز خَد را تِ هَسسِ گ ٦00حذٍد  سالاًِ
. زدیگیتلؼق ه  

 یکیدر ًشد یدر اسلَب ضوال یزاًذاسیت یهْواً کیتَد، تِ  ٌسیػاهل کارخاًِ گ زیکِ هذ «َریَّگ ت»، 1۹۵1دّن ًَاهثز سال  در
 ییطلا نیاست، سل ؼتزیدر ارٍپا اس ّوِ سز ضذ کِ کذام پزًذُتحث  يیا زیرفت. اٍ درگ زلٌذیٍکسفَرد در ا التیدر ا یاسلاً یرٍدخاًِ

 نیسل ایآ ٌکِیا ذییاٍ هتَجِ ضذ کِ تا جیکاستلثز یاست(. آى ضة در خاًِ ؼتزیسز ییطلا نی)کِ الثتِ سل اُ،یخزٍس س ایپزًذُ(  ی)ًَػ
در سزاسز  شیً یگزید اریکِ سَالات تس ستداًیه َریهوکي است. ت زیًِ در کتة هزجغ غ ایارٍپا است  یپزًذُ يیؼتزیزطلایی س

 يیکِ تِ ا یکِ کتات ذیرس جِیًت يیسَالات ٍجَد ًذارد. اٍ تِ ا يیپاسخ تِ ا یتزا ایدر دً یکتات چیّ یٍل زد،یگیهَرد تحث قزار ه زلٌذ،یا
  گًَِ سَالات پاسخ دّذ، احتوالا هَرد پسٌذ ّوگاى قزار خَاّذ گزفت

 ضزایط ثثت رکَرد
را تِ  یجْاً یکتاب تٌْا رکَردّا يی. اذیکٌ یزٍیپ یخاص یارّایٍ هؼ يیاس قَاً ذیتا ٌسیدر کتاب گ یرکَرد جْاً کیثثت  یتزا

است. اػتثاریت ٌسیاس ًظز گ یٍ کطَر یهل یٍ رکَردّا ضٌاسذیه تیرسو  
 یاضذ. تِ طَر هثال اگز ضخصسٌجص ت اتلق زیهتغ کی یتز هثٌا ذیآى رکَرد تا ذیرا دار ٌسیرکَرد در کتاب گ کیاگز قصذ ثثت  
ًسثت تِ چِ؟ ٍ تتَاًذ تِ طَر  يیتزغیسز ذیتگَ ذیقاتل سٌجص است ثثت کٌذ، تا اریهؼ کیدًٍذُ را کِ  يیتزغیرکَرد سز خَاّذیه

َردّا حفظ تَدى رک شیچالص تزاًگ یژگیقاتل ضکستي تاضذ تا ٍ ذیآى رکَرد تا يیرکَرد را ثثت کزدُ است. ّوچٌ يیهستٌذ اثثات کٌذ کِ ا
 ضَد.

. ذکٌیًو ذییدارد، تأ ستیس طیٍ هح َاىیاًساى، ح یتالقَُ تزا ةیرا کِ آس یًاهٌاسث یّاتیفؼال ٌسیگ یکتاب رکَردّا ٍ ّوچٌیي   
 

 جالة تزیه رکًرد َای گیىس
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 یگَضت یًَع غذا کی) Meatball يیتشگتز

 کَفتِ خَدهاى( ِیضث
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داضتي  اریدر کطَر سٌگاپَر، علاٍُ تز در اخت« Sentosa» َمیآکَار 

 یستیگًَِ س ۸۰۰ َاى،یّشار ح ۸۰تا  ایدً َمیآکَار يیرکَرد تشرگتز

 شیرا ً ایدً کیپٌل اکزل يیآب، رکَرد تشرگتز تزیل َىیلیه ۴2٫۹ٍ 

 د.دار اریدر اخت
 

 خب امیذيارم تا بٍ ایىجاشً پسىذیذٌ باشی ، يلی اصل ماجزا اس ایىجا شزيع میشٍ .

ایه بخش بیشتز اس َمٍ ی بخش َا تً ایه ريسَا بٍ کمکتًن میاد ، چًن ایه بخش کار َایی ري کٍ میشٍ تً خًوٍ اوجام داد ري بُتًن 

ري عًض کىٍ میگٍ ي َمچىیه پیشىُادَایی کٍ میتًوٍ حال ًَای شما   

 ببیىیم چیٍ ؟؟

 چی کار کٌین حَصلِ هَى سز ًزُ ؟؟

ذیاًجام تذّ یگزٍّ یّایتاس  

ًکزدُ تَد افزاد  طزفتیپ یتِ ضکل اهزٍس یّا کِ تکٌَلَژ تزنی. قذذیکٌ یٍ تا ّن تاس ذیخاًَادُ دٍر ّن جوع تطَ یاعضا تا

ٍ تا خاًَادُ  ذیتکط زٍىیت تاىیّایسزتاى را گَض ذیکٌ یعرٍسّا س يیدر ا ذادًذ،یاًجام ه یادیس یگزٍّ یّایدٍر ّن تاس

ذیکٌ تاسی …ٍ  زیدٍس، ضاُ ٍ دسد ٍ ٍس ا،یهاف ل،یٍ فاه نهاًٌذ، اس یدستِ جوع یّایخَد تاس . 

  

؟؟ ِیحذس تشى چ  

.ذیسیکاغذ تٌَ یهعزٍف را رٍ یتیضخص ایاسن فزد   - 

آى را تخَاًذ یذ رٍکِ ًتَاً یتِ طزف ذیفزد تچسثاً یطاًیکاغذ را تِ پ - 

 يیا ایسَال تپزسذ، هثلاۺ آ صیگزٍّتَاًذ اس ّن یه کيیّز تاس ذ،یضَ نیتِ دٍ گزٍُ تقس- 

. تذٌّذ زیتلِ ٍ خ یتَاًٌذ جَاب ّا هی تٌْا ّا آى ٍ …است؟ ٍ  یخارج گزیفزد سى است؟ تاس  

کاغذ ًَضتِ ضذُ یرٍ یحذس تشًذ چِ اسو ذیتا کيیتاس تیدر ًْا  - 

اش ًَضتِ ضذُ  یطاًیپ یکِ رٍ یتَاًذ حذس تشًذ کِ اسن فزد یتا دُ تار ه يکیّز تاس- 

ستیچ . 

 ایاسن ضْز  ت،یضخص کیًَضتي ًام  یٍ تِ جا ذیتِ خزج دّ تیخلاق یکو ذیتَاً یۺ هًکتِ

یجالة تاضذ را رٍ شیجوع ً یتزا ذیکٌ یکِ فکز ه یجالث ای شیٍ ّز کلوِ خاطزُ اًگ لنیکطَر، ف  

  کاغذ تٌَیسیذ .

 

«یتخٌذ یًذار حقی تاس  « 
کٌذ کِ  یتخٌذد ٍ سؼ ذیتا کٌذ،یخَد ًگاُ ه یفزد کٌار دست یکِ تِ چْزُ یتِ ًَتت، در حال کيی. ّز تاسذیزیکٌار ّن قزار تگ زُیصَرت دا تِ

 اٍ را تخٌذاًذ.
. سادُ ٍ جالة است یتاس يیا ًخٌذد، تزًذُ یّز دٍر اس تاس اىیکِ تا پا یٍ کس دضَیّزکس کِ تخٌذد، تاسًذُ هحسَب ه   

 

 

 

 خستٍ کٍ وشذی ؟؟

 َىًس مًوذٌ ، پس ببیىیم چیٍ
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ِ؟یچ تگَی تاس  
 

کِ  ذیّا تخَاٍّ اس آى ذیکٌٌذگاى را تثٌذ. تِ ًَتت چطن ضزکتذیشیسثذ تز کیرا داخل  ایاض یتؼذاد
. ستیاًذ، چتزداضتِ داخل سثذ را تزدارًذ ٍ تا لوس آى حذس تشًٌذ کِ آًچِ اس سثذ یایاس اض یکی

. ٌٌذیآى را تث اتیکٌٌذگاى ًتَاًٌذ هحتَکِ ضزکت ذیتپَضاً یسثذ را طَر ذیالثتِ تا   

ٍ؟یالمثلتشن چٍ ضزب حذس»یتاس - » 

ظزف قزار  ٍیي آوُا را تا کزدٌ ي در  ذیسیوًیضزب المثل م یکاغذ تعذاد یاس قثل تز ري ذ،یشًیم میتٍ دي گزيٌ تقس یتاس هیا در

 ایکاغذ  یآن را ري یتٍ مته داخل کاغذ، وقاش میتذين اشارٌ مستق ذی. تعذ اس آن تاداردیاس کاغذَا را تزم یکیتٍ وًتت  می. َز تذیدَیم

درست را  یحذس َا هیشتزیکٍ ت یمیَز ت ست؟یحذس تشوىذ کٍ ضزب المثل چ ذیتا یاي تز اساس وقاش یَایمیتختٍ تکشذ، َم ت

 .داشتٍ تاشذ تزوذٌ است

( ي اگز میپاوتًم یرا وذارد )درست ماوىذ تاس شیَایمیيجٍ اجاسٌ صحثت تا َم ت چیاست تٍ َ ذنیکش یکٍ در حال وقاش ی: کسوکتٍ

رد کىذ ای ذییتشوىذ فقط اجاسٌ دارد تا یآوُا حذس . 

.  

 
«تاسی ًقطِ»تاسی  

.دارد هی ًگِ سزگزم را ضوا ّا ساعت هعوَلا کِ است دٍرّوی ّایتاسی اس دیگز یکی تاسی ًقطِ  

 تاسی سپس. تصَیز ّواًٌذ درست کٌیذ هی پز ًقطِ تا ضکل هزتع صَرت تِ را کاغذی صفحِ یک اتتذا تاسی ایي در

 خاًِ ّز ٍ کٌذ خَد هال را ّا چْارخاًِ اس یکی کطذ، هی ًَتت تِ کِ ّایی خط تا تایذ ّزکس ٍ ضَد هی ضزٍع را

 دارد جایشُ کٌذ، هی تصاحة را خاًِ یک کِ کسی. تٌَیسذ خاًِ آى در را خَد اسن حزف اٍلیي  کزد، کاهل کِ را ای

.است تزًذُ تیطتز تعذاد ٍ ضوارد هی را خَد ّای خاًِ تعذاد کس ّز تاسی، آخز در. تکطذ ّن دیگز خط یک کِ  

 

 چی کار کٌین ؟؟
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.  

 

بشویذ يرق را قذیمی َایعکس آلبًم  

 ي خاطزات اس َم با. بشویذ يرق را آن خاوًادٌ اعضای با ي آيریذدر کمذ اس را قذیمی َایآلبًم

 کىىذ، تعزیف بزایتان جذاب خاطزات تا بخًاَیذ خًد مادر ي پذر اس ي کىیذ صحبت گذشتٍ اتفاقات

… ي شما کًدکی َایشیطىت  داستان مثل  
 

 با ما باشیذ . ماري تزک وکىیه . َىًس مًوذٌ ...
ص ّوًَطَر کِ اٍل هجلِ گفتن قرارُ کِ بگن هعٌی ایي چیسّایی کِ خستِ کِ ًطذی؟؟ تَ ایي بخ

 سر سفرُ ی ّفت سیي هیسارین چیِ.

.خیلی خیلی اطلاعات جالبیِ با ها ّوراُ باضیذ چَى کِ تازُ خبر خَبا دارُ هیرسِ   
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 بیا بزیم ...       َىًس باَات کار دارم

سٌجذ اٍل؛ سیي  

 دٌّذُ پزٍرش. ضَدهی پزاکٌذُ فضا در تَیص ٍ ضَدهی تارٍر ٍقتی کِ است یاهیَُ سایص ٍ فزساًگی ًواد «سٌجذ»

 عْذ خَیطتي تا کسی ّز  کِ گذارًذ هی سیي ّفت سفزُ در ًیت ایي تِ را «سٌجذ. »ّست ًیش آدهی احساسی قَای

 تِ گزایص ًًِطا ٍ کزدى عول سٌجیذُ ًواد سٌجذ کِ چزا دّذ؛ اًجام سٌجیذُ را کاری ّز جذیذ سال آغاس تا کٌذ،

.است عقل  

 

 

 

 

 

 

سیب ديم؛ سیه  

. دارد آسیب ي گشوذ اس ديری اس وشان گذاروذ، می سفزٌ سز کٍ سیبی ي است یباییس ي سلامتی وماد سیب،

 بشرگتزَای َمیشٍ کٍ دلیل ایه بٍ بگذاروذ؛ سفزٌ سز خاوًادٌ پذربشرگ یا مادربشرگ  را سیب کٍ است رسم

.َستىذ شان خاوًادٌ اعضای سلامتی وگزان خاوًادٌ یک  

 

 

 

  

سبشٌ سًم؛ سیه  
 ایه بٍ گذاشتىش سفزٌ سز. است سبشی ي سایش ي ديبارٌ حیات ديبارٌ، تًلذ اس وشان سبشٌ

.باشذ خزم ي سزسبش شاداب، سالی آیىذٌ سال کٍ است دلیل  
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سمىً چُارم؛ سیه  
 مًاد ي يیتامیه اس سزشار ي شًد می تُیٍ گىذم اس کٍ است مقًی غذایی سمىً کٍ آوجا اس. است بزکت ي خیز سمبل ي قذرت وماد سمىً

.گذاروذ می سفزٌ بز قذرت ي مقايمت صبز، اس ای ومایىذٌ عىًان بٍ را آن است؛ مغذی  

 

 
 

سیز پٌجن؛ سیي  
 سیي ّفت سفزُ سز دلیل دٍ تِ ٍ رٍد هی کار تِ گٌذسدا ایهادُ عٌَاى تِ ٍ است دارٍیی گیاّی سیز،

 سز هزسّا ٍ حذٍد رعایت تزای دٍم؛ ٍ دارد سدایی هیکزٍب ٍ تٌذرستی اس ًطاى اٍل؛ ضَد، هی گذاضتِ

 طثع هٌاعت تایذ ّوَارُ اًساى یعٌی ضَد؛ هی ضٌاختِ طثع هٌاعت ًواد سیز. ضَد هی گذاضتِ سفزُ

.است ویچط سیز یادآٍری ٍ قٌاعت ًطاًِ سیز. کٌذ پیطِ  

 

 
  

 

  
  

.شَد هی هعٌی دٍبارُ آغاز ٍ طلَع هظْر ٍ است بردباری ٍ صبر سوبل است؛ آفتاب طلَع رًگ کِ سواق  
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عیذاًِ؛ سفرُ ٍسایل سایر  

 تا است ضذُ اضافِ سفرُ بِ ّابعذ آیذ؛ ًوی حساب بِ سیي ّفت جسٍ ٍ است سیي ّفت سفرُ هذرى سیي سکِ،: سکِ

.باضذ دارایی افسایص برای ًوادی  

 خالق از را ّا بْتریي درخَاست ٍ دٌّذ هی قرار سفرُ بر هتعال خذای بِ تَسل ٍ تَکل ًطاًِ بِ را قرآى: کرین قرآى

.دارًذ خَیص  

.گیرد جای سفرُ بالای بایذ حتوا ٍ است رٍضٌایی ًواد آیٌِ: آیٌِ  

.است تکاپَ ٍ ضادابی تازگی، زایص، ًواد: هاّی  

.است رٍضٌایی ٍ فرٍغ هظْر: ضوع  

  
 

  

 تیا تخٌذین ...
 سًذگی هثل یِ گلذًٍِ 

.چزاضَ ًوی دًٍن ، خذتَى یِ تزداضت قطٌگ اسش تکٌیي ، دهتَى گزم جثزاى هیکٌن  

 کافیِ تا هاهاًت تحثت تطِ ،  تشًی ّز ضثکِ ای دارُ راجع تِ احتزام تِ ٍالذیي حزف هیشًِ 

فَتثال تثیٌی گشارضگزُ هیگِ : حالا هسی کِ ّویطِ تِ پذرش احتزام هیشارُ  3هیشًِ ضثکِ 

.پاس هیذُ تِ سَارس کِ ّویطِ دست هادرضَ هیثَسِ  

 یِ رٍس یِ هزدُ تَ سزاسیزی دًثال اتَتَس هیذٍیذُ ...

طزف سزضَ اس تَ ّوَى اتَتَس تیزٍى هیارُ تِ هسخزگی هیگِ : خذتَ خستِ 

ًی تزسی.ًکي ًوی تَ  

.دعا کي تزسن.   هي راًٌذُ اتَتَسن اتلِ هیگِ :هزدُ تعذ   

 ضزایط استخذام در ایزاى 

سال ساتقِ ی کار داضتِ تاضِ  30سالِ هیگزدین کِ  26تا  22ها دًثال فزدی   

 یِ رٍز از یِ بچِ هی پرسي 

.ٍقتی در یخچالَ باز هیکٌی اٍلیي چیسی کِ هیخَری چیِ؟ هیگِ لگذ   

ذًٍستیي تلثل اًگلیسی حزف هیشًِ ؟   هٌن ًوی دًٍستن تا ایٌکِ اهزٍس ایزاًسل پیام داد ۺ تا حالا هی

.را تِ ًوی دًٍن چی چی ارسال کٌیذ 1اگز هیخَاّیذ هثل تلثل اًگلیسی صحثت کٌیذ عذد   

تا پٌجزُ رٍ ّن تا ّن   6هیلی هتز تاس تاضِ هگس هیاد تَ . اها اگِ  2دقت کزدیي اگز پٌجزُ 

.تاس ًویتًَِ تزُ تیزٍى ّی هیخَرُ تِ ضیطِ  تاس کٌی  

 

ساًذٍیچ ًَى پٌیزی کِ هاهاًا درست هیکٌي هثل آٌّگ سٌتیِ  ،  دٍ ، سِ دقیقِ ی 

.اٍلص خالیِ تعذش هیزسی تِ هحتَیات  

 هعلن : ّزکی سَال تعذیِ هٌَ درست جَاب تذُ هیتًَِ تزُ 

 یَْ یکی کیفطَ اس پٌجزُ پزت هی کٌِ تیزٍى 

ِ : کی اٍى کیفَ اًذاخت تیزٍى ؟هعلن تا عصثاًیت هی پزس  

. داًص آهَس : هي تَدم آقا خذاحافظ  

 زًگ زدم رستَراى گفتن : سلام آقا ًْارچی داریي ؟؟

 گفت جَجِ کباب ، کَبیذُ ، هرغ ، استیک ...

 هٌن گفتن : خَش بِ حالتَى ها عذسی دارین 

ٌن اهسال دیگِ از دٍستاًی کِ پارسال سال خَبی رٍ برا هردم آرزٍ کردى خَاّش هی ک

 آرزٍ ًکٌي. 
ویست اشکال وذارٌ . سعی که تٍ چیشای قشىگ وگاٌ کىی  قشىگ اگٍ یٍ يقتایی سوذگی

.مىً وگاٌ که       

 بٍ مزدٌ میگه باجىاقت کزيوا گزفتٍ . 

. میگٍ : ایه وامزد پارسالم ساوتافٍ گزفت ي بٍ ما وگفت  

َم ػوزضَ داد تِ ضوا .یکی اس هضحک تزیي تؼارفات ایزاًی ایٌِ کِ هیگي: هزح  
.هزحَم اگِ حق اًتخاب داضت کَفت ّن تِ هي ٍ ضوا ًوی داد  
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 سلام دٍست هي

اٍى  جلَ گیزی اس اًجام کار ّایوزاُ راّتِ ّتَ ایي تخص قزارُ کارّای تذ رٍ تگین 

 کارٍ.

 اٍلیي ٍ ّوِ گیزتزیي کار تذ درٍغِ.

.تا حالا تَ سًذگیوَى درٍغ گفتِ تاضین هوکٌِّوِ ی ها   

ک راّکار تزای ی ضواتِ  اها ها ایٌجا ًیستین کِ درٍغگَ ّارا هحاکوِ کٌین ، ها ایٌجایین تا

. پیطٌْاد تذین ى کارٍاجلَگیزی اس تکزار   

را عَض هی کٌیذ . ٍقتی ضوا تِ کسی درٍغ هیگَییذ راُ سًذگی اٍ ٍ خَدتاى  

یز ضوارا تِ جای تْتزی تثزد ٍلی سهاًی کِ درٍغ آضکار ضَد سضایذ در ًگاُ اٍل ه

. یذتَد ی کزدُآًجاست کِ هیفْویذ کِ کار اضتثاّ  

 راُ کار ایي تخص تِ ایي صَرت است :

یز سٍقتی ضوا تِ کسی درٍغ هیگَییذ گٌاّی تِ پای ضوا ًَضتِ هیطَد ٍ ّوچٌیي ه

هیکٌذ .  تزای ّویي کطی تِ دست خَدتاى عَض ٍ طزف هقاتلتاى را  تاىدسًذگی خَ

 تثٌذیذ ٍ ّز تار کِ درٍغ گفتیذ آًزا هحکن تِ دستتاى تکَتیذ .

آیا  آخز ضة ، هَقع خَاب تِ دست خَدتاى ًگاُ کٌیذ ، آًجاست کِ هیفْویذ در طَل رٍس

  درٍغ گفتِ ایذ یا ًِ .

.ٍ تالعکسدرٍغ گفتِ ایذ یا اصلا درٍغ ًگفتِ ایذ اگز دستتاى سفیذ تَد تذاًیذ تسیار کن   

تعذ اس چٌذ رٍس هیثیٌیذ کِ درٍغ ّای تسیار کوتزی هیگَییذ ٍ در عیي حال یکی اس اساسی 

تزیي هطکلات سًذگی ّای اهزٍسیتاى را حل کزدُ ایذ. هي ایي راُ حل را هذیَى استاد 

 خَدم آقای فتاحی ّستن ٍ اس ایطاى تسیار هتطکزم .

.جلِ ی تعذی خذا ًگْذارتا ه  
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 خة دٍستاى ایي هجلِ ّن توَم ضذ .

ایي هجلِ « سثحاى قاسوی » اهیذٍارم خَضتَى اٍهذُ تاضِ ، هي 

. رٍ تزای اٍلیي تار ساختن  

 ًیتن ایي تَد کِ کوی ّن کِ ضذُ ضوا رٍ ضاد کٌن.

م اس ایي هجلِ خَضتاى آهذُ تاضذ اهیذٍار  

  ی تعذی خذاًگْذارهجلِ  تا
 

ن قاسمیسبحا:                                                                                                 ساسوذٌ ي ایذٌ پزداس   

 

تا تخش َایی جذیذ  2مجلٍ ی خثزی مىتظز

  !!تاشیذ  تز ي جالة تز
 

  

 عیذتَى
 

 هبارک !!


