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..را به هلاکت بیندازد .انسان  از نطر من چشم انسان می تواند انسان را سعادتمند بکند و یا   

نیمکره چپ مغذ حواس پنجگانه را در فرمان خود دارد . همچنین مهمترین حس پنجگانه ما بینایی  

یکی از بزرگترین نعماتی که خداوند به ی سری از جانوران عطا کردندهمچنین است .   

یق چشم هایمان است .راز پیرامون خود بدست می آوریم از ط دو سوم اطلاعاتی که مازیرا    

کیلومتری تسخیص دهد ...   1/ 6طورکه در شب چشم ما می تواند نور یک شمع را از فاصله ی   

. (البته قدرت بینایی در هر جانور متفاوت است  )  

  ی . اجسام دو گروه ممینی بب میتوانیرا نم ی زیمطلق چ ی کیتار یو تو میدار  ازین نور اجسام به دنید یبرا

  ا ی رسهیبه چشم م ماًیکه مستق کننیاز خودشون نور منتشر م ونیزیو لامپ و تلو د یمثل خورش ا یباشند  

شده از  نور بازتاب دی کنن و باینم دی تول یاز خودشون نور  گهیاجسام د ی لیو خ  واری مثل کتاب و گل و د

  .سطح اونا به چشم ما برسه

وجود داره که   یی هازه یها رنگدانه و رنگحساس به نور دارن که درون اون یهارنده یجانوران گ شتریب

  انی بدن سرپا یهادر سلول ی نور یرنگدانه نی . ادنیشکل م رییو تغ کننیرو جذب م ینوران یانرژ 

هست .  نیردوپس مانند مورچه و مهره داران وجود داره و اسمش   انی مانند هشت پا بندپا .  

باعث   تیدر نها رات ییتغ نیبشه. ا جادیا یی ایمیش  راتییتغ ن یردوپس یکه تو  شهینور باعث م برخورد

بشه  جادیا عمل ل یهستن، پتانس افتهیرییتغ  یجور سلول عصب  هیکه درواقع  ینور  یهارنده یگ ی تو شهیم  

لی و جزئی موضوع ک منبع  محقق  به صورت  شماره فیش   
ده الـییک   Teen Encychopedia صدرا خاکباز  تلخیص  

.............و  
 چشم انسان 



. اونجاست که مغز اطلاعات  شهیبه مغز فرستاده م یینای عصب ب قی از طر امیپ  نیداران امهره  یتو

ده یو ارائه م  کنهیم ری از جسم رو تفس یریو تصو  کنهیم لیرو تحل  یافت یدر . 

مرکب وجود داردساده و چشم  چشم ،یچشم یلکه مهرگان یب یتو   . 

ساختار حساس به نور رو دارن نی ترساده   ای پهن مانند پلانار یها و کرم تنانسهیجانوران، ک نیب .  

اما   دن،یم ص یدارن که جهت و شدت تابش نور رو تشخ ی حساس به نور یهاسلول  یچشم یهالکه 

مشخص، به چشم و مغز    ریتصو هی یریگشکل ی، چون که برا شود ینم لیتشک ی ریتصو چیه

ازه ی ن یترده ی چیپ . 

از   یگروه یکه نور رو، رو  هیطور  یوجود داره. ساختار عدس ی عدس تر،ده یچ یساختار چشم پ در

عمل    یهالیکه پتانس یبه مغزه، مغز ازین ریتصو لیتشک یهم برا یو از طرف کنهیمتمرکز م  هارنده یگ

کنه ریرا تفس  هارنده یتوسط گ شده دیتول . 

نوعه و از نظر ساختمان و   نیپوستان و حشرات از امرکب! چشم سخت یهاسراغ چشم میبر اما

داران متفاوتهعملکرد با چشم مهره  ! 

شودیناواضح م یِکییموزا  ریتصو هی جادی وجود داره که باعثِ ا یعدس  یادیچشم مرکب تعداد ز یتو .  

  یحفره  هیتو  نیهم یبرابدنه.  یهااندام نیتراز مهم ی کیدارد و  یاده ی چی داران ساختار پمهره  چشم

چشم از   یکاسه  نیچشم . همچن  یکاسه گنیحفره م نیست قرار گرفته. به اکاسه هیکه شب یاستخوان

  ... هفت استخوان مختلف ساخته شده 

) درمجموع دوازه ( شودیم ت یهدا چهیشش ماه لهی کاسه قرار داره بوس کی چشم ما که درون   و  . 

محافظت ازش    تیچشم هم مسئول یکره  یرو ی ها، اشک و بافت چربها، مژه مثل پلک یاگهید عوامل

 .رو بر عهده دارن



و   ده یچشم شکل و استحکام م  یو به کره  هیمحکم یهیکه لا ستهیچشم صلب  درنگیسف یرونیب یهیلا

رو به وجود   هیشفاف به اسم قرن  یاو پرده  شهیچشم نازک م  یدر جلو هی. صلبکنهیاز آن  محافظت م

آورد یم  . 

ست و  پر از رنگدانه هیمی. مش پوشونهیرو م هیشبک  یوجود داره که سطح خارج هیمیمش یهیلا ه،یصلب ریز

  ریتصو تیو به شفاف کننیم یرینور جلوگ  یاز انعکاس پرتوها ،یاضاف یها با جذب نورهارنگدانه نیا

کننیچشم کمک م ی تو شده لیتشک .  

  ی هاسلول یهیبه تغذ  تونهیم  یعنی ن یو ا هیخون یها که پر از رگ نهیا هیمیمش  یهایژگیاز و گهید یکی

چشممونه و  ی جلو یکه قسمت رنگ آرهیرا  به وجود م  هیچشم عنب یجلو  هیلا ن یهم کمک کنه. ا هیشبک

.    شودیدرست م  ن یبه نام ملان یماده ا  لهیچشم بوس یاست . که تمام رنگ ها یرنگ هی یهر کس یبرا

کم تر .   نی روشن تر ملان ی رنگ ها یبرا کنیاست ول ازین یادی ز نیملان یقهوه ا یچشم ها یبرا

است که   نی دارد ا هیهم که عنب ی شود . نکته جالب  یهر فرد به ژن اش مربوط م هیرنگ عنب نیهمچن

... باشد یمنحصر به فرد م  مانند اثر انگشت  

هیزلال م یگیکه بهش م شهیازش خارج م ی عیما م،یرو برش بد  هیحالا اگر قرن . 

  هی. کار زلالکنهیچشم رو پر م ی عدس ی جلو یو فضا  شهیترشح م هارگیکه از مو هیشفاف  عیما هیزلال

و   کنهیم یآور رو جمع  شونیو مواد دفع رسونهیم هیو قرن ی رو به عدس  ژنیو اکس ییکه مواد غذا نهیا

ده یبه خون م . 

صاف داره که   چهیدو گروه ماه هیسوراخ مردمک قرار داره. عنب هیعنب   یعنیچشم  یِقسمت رنگ وسط

.  کنن یبه چشم رو کنترل م ینور ورود زانیم   یشکل  نیو ا کنن یسوراخ مردمک رو تنگ و گشاد م 

چشم را محافظت کند  و در نور   یعصب ی روشن(  تنگ تا سلول ها ی)هوا اد ینور ز یمردمک چشم تو

گشاد کننده   یافراد داروها ی بعض ی. البته براشهیگشاد م  دی نیبب دیرا دوست دار   یزیکه چ ی موقع ای مک

   ن یمردمک چشم هم وجود دارد ... مثلا آتروپ



  ی هاسلول ی رو ی قرار داره که با همگرا کردن و متمرکز کردن نور ورود یمردمک چشم، عدس  پشت

به نام   یی هابا کمک رشته ی. عدسده یرو به چشم ما م  اءیاش ی متناسب با فاصله قی تطب ییتوانا هیشبک

کنه م یتنظ ودر فواصل مختلف ر اءی اش ریوضوح تصو ی شکل ن یقطر بده و ا رییتغ  تونهیم ی زیآو یتارها . 

چشم را حفظ   یوجود داره که شکل کرو هیو شفاف به نام زجاج یاژله ی ماده  هی ی پشت عدس یفضا  در

کنهیم . 

  یهااختهی ،یمخروط  ی هااختهی  یعنی ،ینور یهارنده یکه گ ستهیچشم شبک یهیلا نیتریداخل

توش قرار دارن یعصب   یهااختهیو  یااستوانه . 

  یها که از آکسون یینا یتوسط عصب ب هیشبک یموجود تو   یهارنده یتوسط گ شدهجادی ا یعصب ی هاامیپ

  ی سرو در لوب پس شنیچشم قرار گرفته، به مغز برده م ی شده و پشت کره  لیتشک ی عصب یها سلول

شنیم ر یقشر مخ تفس . 

کور ینقطه میگیم  شهیازش خارج م یی نایکه عصب ب هیاز شبک یبخش به  . 

.  شن یم  کیاون به هم نزد یو به علت انحنا  گذرن یم هینور از قرن یپرتوها  م،یمرور کن میاگر بخوا پس

  ینور رو رو ی پرتوها ی. عدس کنن یعبور م هیو زجاج  یسوراخ مردمک، عدس  ه،یپرتوها از زلال نیا

به  یی نایعصب ب ط اومده توسوجودبه امِی پ ت،یو در نها کنهیاون متمرکز م ینور یهارنده یو گ هیشبک

شهیمغز فرستاده م . 

یاو استوانه یوجود داره: مخروط ینور یرنده یدو نوع سلول گ هیشبک یتو . 

و سبز   یقرمز، آب یعنی یاصل  یهااز رنگ یکیخودشون سه نوعن و هر کدوم به  یمخروط   یهارنده یگ

مختلف رو   یهااز رنگ ییا یکه ما دن شهیها، باعث مسلول نیچندتا از ا ایدونه  هی ک یحساسن. تحر

مینیبب . 

  یهارنده یو گ کننیبهمون کمک م  ات ی جزئ دنی رنگ و د  صیتشخ  ی تو یمخروط  ی هارنده یواقع گ در

 یااستوانه یهااختهی ی. به طور کل دنیبه ما م  دیو سف اه یس  دِی د شتره،یب یل یکه تعدادشونم خ یااستوانه

شنیم کی تحر ادینور ز یتو یمخروط یها نور کم و سلول یتو . 



زرد   یبه اسم لکه م یدار یبا هم متفاوته. مثلاً بخش  هیمختلف شبک   یتو جاها ی مخروط  یهارنده یگ تعداد

اده یز یل یتوش خ ی مخروط یهارنده یداره و تجمع گ ریتأث یل یها خما آدم  ینی زبیدقت و ت یکه تو . 

دی ریاشتباه نگ شهیکه موقع خواب گوشه چشم جمع م یلکه زرد رو با جسم زرد رنگ فقط  . 

را شستشو   ی شود گرد و غبار و ماده مخاط ی که موقع خواب دور چشم شما جمع م یجسم زرد رنگ چون

دهد یم  ... 

کنند ی چشم توسط پلک ها  اشک ها هم گرد و غبار را پاک م ی که شستشو البته . 

شوند و به   یم ی جار یاشک یاشک ها درون مجار  ن یشوند و همچن  یپلک ساخته مها در پشت   اشک

  نیشود . همچن  ی خارج م زین ین یآب ب دی کن یم  نهی که گر یعلت هنگام نیشود. به هم ی م ی منته ینیب

که  یافراد ن یشستشو . همچن یشود برا ی ) اشک( از چشم خارج م ینمک ع یما نی ا میزنیپلک م یوقت

  یاستفاده م یکنند از اشک مصنوع  ینم د یاشک تول یچشم را دارند و به اندازه کاف ی خشک عی شا یماریب

  دی آ یکه از گل ها بوجود م ی راست که از گرد و غبار پود جیرا  ینوع آلرژ  کیگرده عامل  رایکنند . ز

... دارند  تیکه به گرده حساس  وندش یبه آن مبتلا م یکه افراد ونجهیشود و مثلا تب  ی م جادیا   

... ست یمهم  زیچشم چ یعلت اشک و شستشو نیبه هم و  

ستندیدو دارو که نوشتم ن نیفقط ا یچشم یها یماریب یاگرچه داروها  ... 

( ـــ  دی)کلرا نیکول لیـــ کارباکول ـــ است نیتارترات ـــ تتراکائ ن یدیمونیـــ بر دی: استازولام  مثلا

و ... باشند .ـــ لاتانوپروست  نی ـــ فلورسئ یچشم مولولیـــ ت نیواکائ یبتاکسولول ـــ بوپ  

 

:  ی حدودا شاملمنابع این تحقیق کتابخوانه ا  

دکتر بابک اعتمادی دانشنامه نوجوان   

آموزدانشنامه تصویری نو  

 فرهنگ داروشناسی خانواده 

                                                                                                                                                                  یی داروشناسفرهنگ عموم

/  یاعلی مدد  /                                                                                                                                  یش+ فیلم آموز ی درسیسایت  


