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13379/9/2 

19/7/
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 شیآرا -1

اعداد   ،یالکترون

و  یکوانتوم

 ینامگذار

  97مروری بر مباحث تابستان  .1 2

 
پرسش کتبی و  -

 شفاهی

 آموزتحویل دانش -

انواع واکنش  -2

 –شیمیایی 

 قسمت اول

 سوختن .2 2

  اکسایش در چیست؟تفاوت سوختن و/ 

 حل تمرینات جزوه 

 شود شعاع اتمی و شعاع یونی چگونه تعیین می

 و چیست؟

 حل تمرینات جزوه 

 13و  12، 9، 8 ،7با هم بیندیشیم ص 

 ها مطرح سوختن نافلزات آیا برای همه آن

 است؟

 

 22کتاب درسی تا ص  -

 مطالعه جزوه -

 مطالعه کتاب مبتکران -

 کتبی -

 شفاهی -

پرسش  -

 گروهی

تحو.یل به  -

 صورت تستی

 جابجایی یگانه .3 2

 چرا به این معناست؟ 

 پذیری به چه مفهومی است؟واکنش 

 و نافلزات به چه مبنایی توجیه  در بین فلزات

 شود؟می

  کتاب حل شود 16و  13خود را بیازمایید ص 

 حل تمرینات جزوه 

  انجام شود. 4بررسی عناصر واسطه در تناوب 

  21و  20با هم بیندیشیم ص 

 

26/7/
98 

انواع واکنش  -3

 –شیمیایی 

 قسمت دوم

 جابجایی دوگانه .4 2

 چرا بدین معناست؟ 

 حل تمرینات جزوه 

 

 22کتاب درسی تا ص  -

 مطالعه جزوه -

 مطالعه کتاب مبتکران -

 کتبی -

 شفاهی -

پرسش  -

 گروهی

تحو.یل به  -

 صورت تستی

 انواع شعاع اتمی .5 2

 هم  واندروالسی و کووالانسی چه تفاوتی با

 دارند؟

 حل تمرینات جزوه 

 

  واکنش یا ترکیب .6 2

  واکنش تجزیه .7 1

 های شیمیاییمرور انواع واکنش .8 3
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 ارزشیابی 

13379/9/2 

12/7/
98 

بار الکتریکی  -1

 و قانون کولن

مفاهیم پایستگی بار الکتریکی، کوانتیده بودن  .1 2

بار الکتریکی، قانون کولن و اصل برهم نهی 

 نیروهای الکتریکی

 
کتاب های انتشارات  -

 فاطمی

انتشارات کتاب های   -

 رشد

کتاب های انتشارات  -

 مدرسه

 3و  2، 1مفاهیم فیزیک  -

 3و  2، 1فیزیک مفهومی  -

 فیزیک هالیدی -

های کمک درسی کتاب -

 موجود در کتابخانه

 کتاب فیزیک زنده -

های موضوعی کتاب -

 فیزیک

ارایه فیلم در 

CD 

حل تمرینات تکمیلی قانون کولن و اصل بقای  .2 3

 8وسایل قانون کولن در ص  بار الکتریکی

 جزوه

 
ارائه گزارش کار 

 و انجام آزمایش

تست از قانون کولن و  5تست و طرح  15حل  .3 2

اصل بقای بار الکتریکی و اصل برهم نهی 

 نیروهای الکتریکی

ارائه تمرینات  

حل شده در 

 جزوه

کاربرد مفاهیم قانون کولن و اصل بقا و  .4 2

الکتریکی و برهم نهی کوانتیده بودن باهرای 

 نیروهای الکتریکی

 
حل تست در 

 کتاب

آزمون کتبی قانون کولن و اصل بقا و کوانتیده  .5 4

بودن بارهای الکتریکی و بر هم نهی نیروهای 

 الکتریکی

 

 آزمون کتبی

19/7/
98 

میدان  -2

 الکتریکی

مفاهیم میدان الکتریکی و خطوط میدان  .6 2

بار نقطه ای و الکتریکی و میدان الکتریکی 

اصل برهم نهی میدان های الکتریکی و 

 چگونگی آشکارسازی خطوط میدان الکتریکی

 

کتاب های انتشارات  -

 فاطمی

کتاب های انتشارات   -

 رشد

کتاب های انتشارات  -

 مدرسه

 3و  2، 1مفاهیم فیزیک  -

 3و  2، 1فیزیک مفهومی  -

 فیزیک هالیدی -

های کمک درسی کتاب -

 کتابخانهموجود در 

 کتاب فیزیک زنده -

های موضوعی کتاب -

 فیزیک

ارایه فیلم در 

CD 

حل تمرینات  مفاهیم میدان الکتریکی و  .7 3

خطوط میدان الکتریکی و میدان الکتریکی بار 

نقطه ای و اصل برهم نهی میدان های 

 جزوه 21الکتریکی در ص 

 

ارائه گزارش کار 

 و انجام آزمایش

تست از  مفاهیم میدان  5طرح تست و  15حل  .8 2

الکتریکی و خطوط میدان الکتریکی و میدان 

الکتریکی بار نقطه ای و اصل برهم نهی میدان 

 های الکتریکی

 
ارائه تمرینات 

حل شده در 

 جزوه

کاربرد میدان الکتریکی در صنعت و پژوهش  .9 2

در مورد آشکارسازی خطوط میدان الکتریکی و 

خطوط میدان یا آزمایش  آشکارسازی 

 الکتریکی

 

حل تست در 

 کتاب



 «رشته ریاضی و آزمایشگاه 2فیزیک »مفاهیـم علـمی درس 
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آزمون کتبی میدان و خطوط میدان الکتریکی و  .11 4

مسائل بر هم نهی میدان الکتریکی و نیروی 

 وارد بر بارهای الکتریکی در میدان الکتریکی

 

 آزمون کتبی

26/7/
98 

پتانسیل  -3

 الکتریکی 

مفاهیم انرژی پتانسیل الکتریکی و اختلاف  .11 2

الکتریکی و روابط انرژی و اختلاف پتانسیل 

پتانسیل الکتریکی و چگالی سطحی بار 

الکتریکی و آزمایش اتاقک فارادی و چگونگی 

قرار گرفتن بارهای القایی در سطح رسانا و 

 میدان در رسانا

 

کتاب های انتشارات  -

 فاطمی

کتاب های انتشارات   -

 رشد

کتاب های انتشارات  -

 مدرسه

 3و  2 ،1مفاهیم فیزیک  -

 3و  2، 1فیزیک مفهومی  -

 فیزیک هالیدی -

های کمک درسی کتاب -

 موجود در کتابخانه

 کتاب فیزیک زنده -

های موضوعی کتاب -

 فیزیک

ارایه فیلم در 

CD 

حل تمرینات انرژی پتانسیل الکتریکی و  .12 3

اختلاف پتانسیل الکتریکی و روابط انرژی و 

سطحی اختلاف پتانسیل الکتریکی و چگالی 

 جزوه 33بار الکتریکی در ص 

 

ارائه گزارش کار 

 و انجام آزمایش

تست از انرژی  5تست و طرح  15حل  .13 2

پتانسیل الکتریکی و اختلاف پتانسیل الکتریکی 

و روابط انرژی و اختلاف پتانسیل الکتریکی و 

 چگالی سطحی بار الکتریکی

 
ارائه تمرینات 

حل شده در 

 جزوه

اختلاف پتانسیل و چگالی سطحی بار کاربرد  .14 2

الکتریکی در صنعت و یا انجام دادن آزمایش 

 قفس فارادی

 
حل تست در 

 کتاب

آزمون کتبی از انرژی و اختلاف پتانسیل  .15 4

الکتریکی و چگالی سطحی و میدان درون 

 رسانا

 

 آزمون کتبی
11/8/

98 

 خازن -4

مفاهیم خازن و ظرفیت خازن، انرژی ذخیره  .16 2

در خازن و چگونگی باردار شدن خازن و  شده

رسم نمودارهای خازن و عوامل مؤثر در 

ظرفیت خازن و چگونگی افزایش ظرفیت 

 خازن با افزودن دی الکتریک

کتاب های انتشارات  - 

 فاطمی

کتاب های انتشارات   -

 رشد

کتاب های انتشارات  -

 مدرسه

 3و  2، 1مفاهیم فیزیک  -

 3و  2، 1فیزیک مفهومی  -

 فیزیک هالیدی -

های کمک درسی کتاب -

 موجود در کتابخانه

ارایه فیلم در 

CD 

حل تمرینات تکمیلی خازن، ظرفیت و انرژی  .17 3

 42آن و چگونگی تغییر ظرفیت خازن در ص 

 جزوه

 
ارائه گزارش کار 

 و انجام آزمایش

از مفاهیم خازن،  تست 5تست و طرح  15حل  .18 2

ظرفیت و انرژی آن و چگونگی تغییر ظرفیت 

 خازن

ارائه تمرینات  

حل شده در 

 جزوه
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 ارزشیابی 

14420/9/2 

5/7/
98 

(1) 

جموع جملات م

دنباله های 

حسابی و 

 هندسی

1 
توانایی محاسبه مجموع اعداد طبیعی متوالی  .1

 )به کمک روش گاوس(

 

 کتاب درسی 6تا  1ص 
 شفاهی

 شفاهی و کتبی  و هندسی اثبات و کاربرد مجموع جملات دنباله حسابی .2 2

 حل در دفتر کتاب درسی 6ص   1های سطح تمرین .3 2

 حل در دفتر 1کپی شماره پلی  )تشریحی ، تستی(  3یا  2های سطح تمرین .4 2

 کتبی کتب کتابخانه منابع وها کپیپلی  1آزمونک  .5 3

12/7/
98 

(2) 

 معادلات 

 درجه دوم

1 
+ روش  2های درجه یادآوری معادله .6

 تغییرمتغیر

 
 شفاهی کتاب درسی سال دهم !

 کتبی کتاب درسی 9و  8ص   2های معادله درجه روابط بین ضرایب و ریشه .7 2

 ، شرایط و کاربرد آن 'فرمول  .8 1
 

 تحقیق
تدریس به 

 دیگران ، کتبی

2 
ها و علامت ضرایب بحث درباره تعداد ریشه .9

 آن در معادله درجه دوم، به کمک نمودار

 
 شفاهی کتاب درسی 13تا  10ص 

 کتبی کتاب درسی 14ص   روش هندسی )نموداری( حل معادلات .10 1

 حل در دفتر کتاب درسی 16و  15ص   1های سطح تمرین .11 2

 حل در دفتر 2کپی شماره پلی  )تشریحی ، تستی(  3یا  2های سطح تمرین .12 2

 کتبی منابعکتب کتابخانه  وها کپیپلی  2آزمونک  .13 3

19/7/
97 

(3) 

 معادلات

 گویا و گنگ

 شفاهی و کتبی کتاب درسی 21تا  17ص   و گنگ )اصم( معادلات شامل عبارات گویا .14 2

 کاربردهای نسبت طلایی در علوم مختلف .15 3
 

 تحقیق و پژوهش انفرادی
بارگذاری در 

 سایت مدرسه

 کتبی کتابخانه منابعکتب   مسائل کاربردی از معادلات گویا و گنگ .16 2

 حل در دفتر کتاب درسی 22ص   1های سطح تمرین .17 2

 حل در دفتر 3کپی شماره پلی  )تشریحی ، تستی(  3یا  2های سطح تمرین .18 2

 کتبی کتب کتابخانه منابع وها کپیپلی  3آزمونک  .19 3

3/8/
98 

(4) 

 قدرمطلق

2 
دار به توابع توانایی تبدیل توابع قدرمطلق .20

 ای و رسم آنهاچندضابطه

 
 کتبی کتاب درسی 24و  23ص 

2 
 تسلط بر دو تابع مهم قدرمطلقی :  .21

 «ایتابع سرسره»و « تابع گلدانی»

 تحقیق و پژوهش گروهی، 

کتب تستی کتابخانه منابع، 

 اینترنت

تدریس مقابل 

،  دوربین

 روزنامه دیواری

 شفاهی کتاب درسی 25ص   های قدرمطلقتسلط بر ویژگی .22 1

 کتبی کتاب درسی 27و  26ص   برانواع روشهای حل معادلات قدرمطلقیتسلط .23 2
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درس اول:  -1

درک مفاهیم اولیه 

ها در و زاویه

 دایره

 شفاهی 11فعالیت ص   شرط مماس بودن خط بر دایره .1 1

 کتبی 12کار در کلاس ص   روابط بین محیط و طول کمان .2 1

 شفاهی –کتبی  13فعالیت ص   قضیه قطر عمود بر وتر .3 2

 12کتاب درسی ص  -  تعریف زاویه مرکزی و اندازه آن .4 1

کتاب الفبای هندسه در  -

 72تا  70المپیاد ریاضی ص 

 شفاهی

 14و  13فعالیت ص  -  + قضیه تعریف زاویه محاطی و اندازه آن .5 2

کتاب الفبای هندسه در  -

 75و  74المپیاد ریاضی ص 
 شفاهی –کتبی 

 15و  14کار در کلاس ص   + قضیهتعریف زاویه ظلی و اندازه آن .6 2

 15کتاب درسی ص   های محصور بین دو وتر موازیکمان .7 1
 کتبی

 16و  15کتاب درسی ص   زوایای بین وترهای متقاطع .8 2

حل در دفتر  17و  16کتاب درسی ص   1تمرین سطح  .9 2

 کپی تستپلی  2تمرین سطح  .10 2 تمرین

19/7/
98 

درس دوم:  -2

های طولی رابطه

 در دایره

 19و  18فعالیت ص  -  قضایای رابطه طولی در دایره .11 2

کتاب الفبای هندسه در   -

 172تا  170المپیاد ریاضی ص 

 کتبی

 شفاهی –کتبی  20و  19کتاب درسی ص   روش رسم مماس بر دایره و خواص آن .12 2

 شفاهی 20کتاب درسی ص   به همهای نسبی دو دایره نسبت حالت .13 1

بحث گروهی در  21فعالیت ص   مماس مشترک خارجی )طریقه رسم و اندازه( .14 2

 22فعالیت ص   مماس مشترک داخلی )طریقه رسم و اندازه( .15 2 حضور دبیر

حل در دفتر  23کتاب درسی ص   1تمرین سطح  .16 2

 کپی تستپلی  2تمرین سطح  .17 2 تمرین

10/8/
98 

درس سوم:  -3

های چندضلعی

 محاطی و محیطی

 25و  24فعالیت ص   چندضلعی محاطی و دایره محیطی .18 2

 25و  24فعالیت ص   چندضلعی  محیطی و دایره محاطی .19 2 شفاهی –کتبی 

 25کار در کلاس ص   ضلعی محیطیnرابطه مساحت، شعاع و محیط  .20 2

 کتبی 26و  25کتاب درسی ص   دوایر محاطی و محیطی مثلث .21 1

 26فعالیت ص   محاسبه شعاع دوایر محاطی خارجی .22 1

 تدریس به دیگران

 27کتاب درسی ص  -  قضیه چهارضلعی محاطی .23 2

کتاب الفبای هندسه در   -

 194تا  182المپیاد ریاضی ص 

 27کتاب درسی ص  -  قضیه چهارضلعی محیطی .24 2

کتاب الفبای هندسه در   -

 197تا  194المپیاد ریاضی ص 
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