
بسم الله الرحمن الرحیم

مطالعات اجتماعی پایۀ هشتم

نوجوانان و قانون: فصل سوم



آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

آسیب اجتماعی 
چیست؟
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:اجتماعیآسیب

و تماعیاجسلامتدر نامطلوبمسئلهوپدیدههر بهکلیطور به

ایطیهر  میاعیاجتمآسیبکند،ایجاد اختلالجامعهبرایکهشر

.گویند

ووادیبیسفقر،شقت،نزاع،و پرخاشگری،طلاق،جنایت:مانند

.اعتیاد
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دورۀ نوجوان  
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.دهندمیتشکیلرا سال18تا12سن  گروهنوجوانان،

مییر تغیدچار اجتماعیو ذهن  و جسمان  نظر از افراد دورهایندر 

.شوند

ات بلوغجسمان  تغییر

رگسالیبز و جوان  بهرسیدنو کودکیگذاشت   ش پشتحالدر 

ات احساسیو عاطف  مختلفمسائلبروز دورهاینتغییر
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خصوصیات دورۀ 
نوجوان  
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جون  هویت

خودبهنسبتشناختو آگاهیو احساس:هویت

کردنتجربهبهمیلو طلن  هیجان

طلن  استقلال

خودبهنسبتشدنحساس

تردیدوشک
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آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

آسیب های 
اجتماعی
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 کسببرایفرصن  نوجوان  
 

 ز هایمهارتو شایستگ
 

ندکی

 علتبه
 

و یجان  هروحیۀتر،حساسافراد بلوغدورۀهایویژکی

اجتماعیهایآسیبمعرضدر بیشی  کنجکاوی
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پرخاشگری
نزاع
اعتیاد

آسیب های اجتماعی
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عپرخاشگری و نزا 
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لنتیجۀنزاعو پرخاشگری خشمنکردن(مهار)کنی 

مناسب خشم و عصبانیت     احساس طبیعی       اهمیت بروز رفتار 

هنگام عصبانیت

مض  / راه های بیان عصبانیت     درست و مفید 

 توانند که راه های درست ابراز خشم را یاد نگرفته اند و نمیافرادی  

ل کنند، به افرادی  "  گرپرخاش"به طور معمول خشم خود را کنی 

.تبدیل می شوند
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عپرخاشگری و نزا 
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:پرخاشگریبروز مختلفهایشکل

اذیتو آزار •

زدنکتک•

کردنمسخره•

دیگرانکردنتحقیر •

نمودنادن  ن  •

ا • گفت   ناش 

وسایلتخریبو شکست   •
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ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

عپرخاشگری و نزا 
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یتحملپرخاشگر،نوجوانان .دارندکمی 

یدر پرخاشگری .آوردمیوجود بهمشکلعلمتحصیلو یادگیر

اناثراتپرخاشگریگاهی .گذاردمیجایبهناپذیر جی 

:فرمایندمی(ص)خدارسول

مراد :رسیدپشخصی."استخانوداهبر سختگیر فرد مردم،بدترین"

یاز  شد انهخوارد مرد هرگاه:فرمودندچیست؟خانوادهبر سختگیر

سد همسرش ونانهخاز هرگاهو بگریزد و بهراسد فرزندشو بی  بیر

.شودشادهمسرشرفت

8
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عپرخاشگری و نزا 
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میشویمعصبان  دیگران،رفتار یا موضوعیکاز مااوقاتگاهی.

یمیاد باید اینجا در  لرا خود خشمکهبگیر ههایرااز وکنی 

.کنیمابراز را خود عصبانیتصحیح،

یقرار دیگرانعصبانیتمعرضدر ما اوقاتگاهی یعن  م،میگیر

اینجا در .استخشمگتر  ما دستاز کهمیشویممواجهفردیبا 

یمیاد باید نیر   .اشیمبداشتهمناسببرخورد چگونهبگیر
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آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

سه قاعده مهم 
هنگام عصبانیت
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.بزنمصدمهدیگران،و خودماموالیا وسایلبهنباید 1)

.بزنمصدمهدیگرانبهنباید 2)

.بزنمصدمهخودمبهنباید3)

شما هنگام عصبانیت، برای آرام شدن، چه کارهایی انجام می

دهید؟
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آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

یا هنگامی که خود و 
دیگران عصبان  
م؟هستیم چه کنی
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ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

حدیث دربارۀ خشم
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:(ع)علیامام

.مگردانمسلطخود بر را آنپستوست،دشمنخشم

(١٣٣٧حدیثغررالحکم)

:(ع)صادقامام

.بودنخواهد خود عقلمالکنباشد،خود خشممالکكسیهر 

) 
 
)٢جلدالکاف
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آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

مواد مخدر تجربه 
ای خطرناک
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را جوانانویژهبهوافراد کشوریهر در کههان  آسیبازدیگر یگ

.استمخدر مواد به*اعتیادمیکند،تهدید 

:اعتیاد

 
 

فرد اگر کهطوریبه)مخدر(مادهیکبهروان  و جسمیوابستگ

برایو ود میشدرد و پریشان  بیقراری،دچار ،نکند مضفرا مادهآن

نددستکاریهر بهمادهآنآوردندستبه .میر 
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آسیب های: درس  پنجم
ی از اجتماعی و پیشگیر

آنها

مواد مخدر تجربه 
ای خطرناک
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چیست؟موادخدر 

ان  آنها مضفکههستند موادی میایجادن  عصدستگاهرویتغییر

اما وند،شمیحالین  وحسین  وهوشیاریشدنکمباعثو کند

و یکند مپیدا بدیبسیار حالفرد مغز،رویآناثر شدنتماماز پس

.برودمادهآنسمتبهدوبارهاستمجبور 

 آنبهفرد دیگر،عبارتبه
 

استاض  حو کندمیپیداوابستگ

.بکندکاریهر ماده،آنآوردندستبهبرای
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آسیب های: درس  پنجم
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آنها
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دارند،نرا "گفت   نه"مهارتو جرأتکهجوانانو نوجواناناز برخ  

ندمیقراردیگرانتأثیر تحت مثبتپاسخا آنههایخواستهبهو گیر

.میخورندفریبو دهندمی

نشاناینکهو خودنمان  یاکنجکاویرویاز افراد از دیگر بعصی  

می(مایشآز )تجربهرا موادمخدروسیگار ،نیستند بچهدیگردهند،

.کنند
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آسیب های: درس  پنجم
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آنها
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 وفروشو خرید ،نمودنمخف  ونگهداریقانون،طبقبر

.استجرممخدر مواد *صادراتووارداتمضف،،پخش

میفریبرا نوجوانانو کودکان،موادمخدر *قاچاقچیانگاهی

ردخواهند میآنها از وکنندمیسوءاستفادهآنها از و دهند

جاجابهبرایشانرا مواد ایناز مقداریپولی،دریافتمقابل

.کنند

مجبوروخوردهفریباگرحن  بکند،را خطا کار ایننوجوان  اگر*

*.میشودمنتقلزندانبهو شدهشناختهمجرمباشد،شده
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قانون مواد مخدر
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شدهتر  تعیمجازان  آنبرایو کند نقضرا قانونکهعملیهر :جرم

).باشدداشتهن  در مجازان  (باشد

قانون  طور بهرا کاالهان  یا مواد کهفردی:قاچاقچ   بهجان  ز اغیر

.برساندفروشبهیا کند حملدیگر جای
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تعریف جرم و 
قاچاقچ  


