
 پدیکلوز چیست؟ 



 آشنايی با شپش

شپش يک انگل خارجی است که قدمت آن به •
 دوران قبل از تاريخ بر می گردد





موهای سر زندگی می کند و  شپش سر در لابلای•
قسمت عقب سر و نيز قسمت پشت (اين مناطق 

 را مورد گزش قرار می دهد) گوش 





بايد توجه داشت که عفونت جديد شپش سر  – ۳•
 هميشه سبب خارش سر نمی شود

و با هر سنی شپش ممکن است انسانها را در  – ۴•
 مبتلا کند هر جنسيتی 

پس و پشت گوش شپش سر عمدتا در نواحی  -۵•
در هنگام . کرده و تخم گذاری می کند  سر زندگی 

 بيمار يابی بايد به اين نقاط دقت بيشتری شود
وجود غدد لنفاوی متورم و دردناک در نواحی  – ۶•

پس سر و پشت گوش يکی از علائم مهم بيماری 
 می تواند باشد  





)رشک (تشخيص بين شوره سر و تخم شپش   

اصطلاحا می گويند ( تخم شپش به راحتی از مو جدا نمی شود •
برای جدا کردن آن بايد با فشار و از ) مو را ساندويچ می کند 

انتهای مو آن را جدا کرد در صورتيکه شوره سر به راحتی و 
 توسط برس برداشته می شود 

 



 راههای انتقال شپش سر

از طريق تماس مستقيم افراد سالم با  – ۱•
 افراد آلوده

از طريق تماس غير مستقيم بصورت  – ۲•
پتو  –لباسها (استفاده از وسايل شخصی آلوده 

 –کلاه  –برس حوله  –شانه  –ملحفه  –
 ... )روسری و 







 عوارض ابتلاء به شپش

خارش شديد در سطح بدن به دليل تلقيح ماده بزاقی  – ۱•
 به پوست فرد مبتلا

عفونت ثانويه مثل زرد زخم که در اثر خاراندن شديد  – ۲•
 پوست رخ می دهد

 خستگی عمومی  – ۳•
 افسردگی و پريشانی روانی و بی خوابی – ۴•
 ضايعات پوستی به صورت بثورات ريز قرمز رنگ – ۵•







 طريقه استفاده از شامپو پرمترين

ابتدا موهای سر را با يک شامپوی 
ديگر به خوبی بايد شست و موها 
 .  راخوب آب کشيده و خشک نمائيد 

سپس مقداری شامپو گامابنزن را به 
بر روی سر دقيقه  ۱۰سر ماليده و 

بايد بماند سپس موها را شسته و 
 بخوبی آب بکشيد 

بعد از يک هفته در صورت از بين 
 نرفتن رشک دوباره تکرار شود



امام جعفر صادق علیه السلام: 
سلامتى بهترین نعمت هاى خدادادى است. 
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